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Schuljahr 2022/23 

1. Halbjahr 

  

  

Ganztagskursheft 



Liebe Schülerin und Schüler, 
  

in diesem Programmheft findest du unser vielfältiges Angebot 

an Ganztagskursen für das erste Schulhalbjahr 2022/23. Einige 

Kurse kennst du vielleicht bereits, andere sind neu dabei. So 

freuen wir uns, nach einer Pause den Leseclub und einen Fuß-

ballkurs wieder anbieten zu können sowie Aquarellmalerei und 

Songwriting als ganz neue Angebote aufnehmen zu dürfen.  

Es sind Halbjahreskurse, die du hier nach Wochentagen sortiert 

findest. Überlege dir gut, für welches Angebot du dich anmel-

den möchtest, denn es kann sein, dass du nicht deinen Erst-

wunsch, sondern eventuell deinen Zweit- oder Drittwunsch er-

hältst. Wenn du für den Nachmittag am Montag, Mittwoch 

und/oder Freitag angemeldet bist, musst du Zweit- und Dritt-

wünsche angeben. Die Kurse starten am Montag, den 

05.09.2022. 

Während der Schnupperzeit vom 05.09.- 16.09. kannst du noch 

Kurse wechseln, sofern bei anderen Angeboten Plätze frei 

werden. Komme dazu bitte während meiner Sprechzeiten ins 

Ganztagsbüro. Ein Kurswechsel ohne Umbuchung ist nicht 

möglich!  

Die Teilnahme an den Kursen ist verpflichtend. Falls du einmal 

krank sein solltest oder an einem Termin nicht teilnehmen 

kannst, erinnere deine Eltern bitte daran, dass sie dich mit ei-

nem Wochenbucheintrag bei deiner Klassenleitung entschul-

digen.  

Viel Spaß beim Schmökern und Auswählen wünscht dir 

Frau Westphal 
Koordination Ganztag  

  



 

Ball- und Mannschaftsspiele 

14.15 - 15.45 Uhr 

Ein Angebot der TSG Bergedorf 

Herr Weidlandt  

Spielen, spielen, spielen, mit Bällen und ohne. Bei diesem Kurs 

steht gemeinsamer Sport im Team im Vordergrund. Alle haben 

Lust darauf, sich zu bewegen und im Team „wett zu kämpfen“. 

Super, wenn das Spiel gewonnen wird. Wenn nicht, dann ist es 

halb so wild – Glückwunsch dem Gegner. 

Betreuung im Lindentreff  

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Aydemir und Frau Hasansade 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. Wir unterstützen 

dich dabei.  

Goodies in Wood 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Brütt 

Bald schon ist Weihnachten… oder es gibt einen anderen An-

lass etwas zu verschenken… oder du freust dich einfach selber 

(fast) jeden Tag über dein(e) Werk(e). Wir werden gemeinsam 

Schönes, Magisches und Praktisches anfertigen. Vom besonde-

ren „Bilderrahmen“ über einen Seiltrick bis zum dekorativen 

Kerzenhalter werden wir verschiedene Werkzeuge und deren 

fachgerechten Einsatz bei der Bearbeitung von Holz und Holz-

werkstoffen kennenlernen. 

Das Halbjahr werden wir mit der Umsetzung deines eigenen 

Entwurfes abschließen. Was hältst du zum Beispiel von einem 

schicken Schlüsselbrett mit Anhängern? 

 

Snacks  

14.15 - 15.45 Uhr  

Ein Angebot unseres Schulcaterers,  

Kunterbunte Küche (KBK) 

In diesem Kurs werden wir uns in kleinen 

Gruppen aus frischen Zutaten leckere 

Snacks zubereiten. Du lernst dabei viele 

verschiedene Gerichte aus aller Welt für 

den kleinen Hunger zwischendurch kennen. 

Nach dem Kochen werden wir gemeinsam 

essen. Am Schluss bringen wir die Küche 

wieder in Ordnung. 

Textile Geschenke 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Riedel 

In diesem Kurs zeige ich dir, wie du kleine Textilien oder Projekte 

und Geschenke aus verschiedenen Materialien herstellen 

kannst. Du wirst viele verschiedene Techniken kennenlernen. 

Ich zeige dir, was man aus „textilen“ Materialien alles machen 

kann. 

  

T   

Montag 



 

Betreuung im Lindentreff 

08.00 - 09.30 Uhr, Frau Westphal  

15.00 - 15.45 Uhr, Frau Haupt 

Die Betreuung im Lindentreff findet dienstags am Morgen und 

auch am Nachmittag statt. Hier wird gelesen, gemalt und ge-

bastelt. Außerdem spielen wir Fußball mit dem Tischkicker, Air-

Hockey, Billard und Brettspiele. Falls du noch Vokabeln üben 

oder Hausaufgaben machen möchtest, kannst du das auch 

hier erledigen.  

Graffiti 

08.00 – 09.30 Uhr  

Ein Angebot der Hip Hop Academy 

Herr Auch, Jahrgänge 6 und 8 

Im Graffitikurs erarbeitest du unter professioneller Anleitung dei-

nes Trainers verschiedene Formen, Figuren und Schriftstile. Hier 

kannst du deiner Kreativität freien Lauf lassen! 

Freies Spiel 

08.00 – 09.30 Uhr  

Herr Kühn, Jahrgänge 6 und 8 

In diesem Kurs werden wir gemeinsam Gruppenspiele spielen. 

Sobald es das Wetter zulässt, werden wir häufiger auf die Spiel-

plätze in der Umgebung oder auf den Sportplatz gehen.  

 

Mit Pinsel und Farbe 

08.00 – 09.30 Uhr  

Frau Schween, Jahrgänge 6 und 8 

In diesem Kurs kannst du alle Grundtechniken lernen, vom Punkt 

zum Strich über Zahlen und Pixel. Du kannst von dir aus mit Bil-

dern oder Techniken oder Stilrichtungen kommen (Land-

schaften, Feder oder Manga usw.) oder bekommst von mir eine 

Auswahl an Projekten und Bildern. 

 

  

Dienstag 



 

Betreuung im Lindentreff 

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Aydemir und Herr Esser 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. Wir helfen dir da-

bei. 

Keyboard 

14.15 - 15.45 Uhr  

Frau Franzen-Wilk 

Zu Beginn werden keine Notenkenntnisse vorausgesetzt und wir 

spielen nach Zahlen. Nach und nach erweitern wir unseren 

Tonumpfang und lernen mit der linken Hand Begleitakkorde so-

wie das Spielen nach Notenwerten. Auch die Improvisation 

kommt nicht zu kurz. 

Fußball Kiddies 

14.15 - 15.45 Uhr  

Ein Angebot der Hamburger-Fußball-Akademie 

Herr Femfert 

Du möchtest Fußball spielen, deine Fußballtechnik trainieren und 

deine Bewegungsabläufe fußballorientiert schulen – dann bist 

du hier genau richtig! Wir haben es uns zum Ziel gemacht, dich 

im Training und Spiel zu fördern und fordern sowie dein Selbst-

bewusstsein durch sportliche Kompetenz zu stärken. Wichtig ist 

uns dabei, dir die Faszination dieses Spiels durch Fair-Play zu 

vermitteln! Bitte bringe normale Sportschuhe mit. 

 

 

Lernzeit  

14.15-15.45 Uhr 

Frau Haupt 

In der Lernzeit wirst du mit meiner Unterstützung deine Haus-

aufgaben machen. Auch kannst du hier Vokabeln lernen, für 

Klassenarbeiten üben und bei Bedarf auch zusätzliche Aufga-

ben in den Hauptfächern bearbeiten. Zudem wollen wir 

Lernspiele ausprobieren und dein Wissen dabei erweitern. Die 

Anmeldung zu einer Lernzeit ist selbstverständlich freiwillig! 

 

Spiel und Sport 

14.15-15.45 Uhr  

Herr Ileri 

Wir werden in der Sporthalle verschiedene Bewegungsspiele 

und Sportarten erproben und dabei die Regeln und Grund-

techniken erlernen. Du trainierst dabei deine Ausdauer, 

Konzentration und Teamfähigkeit. Bei schönem Wetter gehen 

wir nach draußen auf den Sportplatz und erkunden die nähe-

re Umgebung! 

 

 

  

Mittwoch 



 

Betreuung im Lindentreff 

08.00 - 09.30 Uhr, Frau Hasansade 

15.00 - 15.45 Uhr, Frau Haupt und Herr Kühn 

Die Betreuung im Lindentreff findet donnerstags am Morgen 

und auch am Nachmittag statt. Hier wird gelesen, gemalt und 

gebastelt. Außerdem spielen wir Fußball mit dem Tischkicker, 

Air-Hockey, Billard und Brettspiele. Falls du noch Vokabeln üben 

oder Hausaufgaben machen möchtest, kannst du das auch 

hier erledigen.  

Aquarellmalerei 

08.00 - 09.30 Uhr  

Frau Malnev, Jahrgänge 5 und 7 

In jedem Kind schlummern Kreativität und künstlerisches Talent. 

In diesem Kurs lernst du dein Talent zu entdecken und in der 

Malerei deinen persönlichen Ausdruck zu finden. Ob Tierpor-

traits, Stillleben oder Landschaft: Dieser Kurs hilft dir, unter 

Anleitung deine Ideen zu realisieren, deinen eigenen Stil zu 

entwickeln und mit verschiedenen Farben, Materialien und 

Techniken Bilder zu malen. 

Freies Zeichnen 

08.00 - 09.30 Uhr  

Herr Esser, Jahrgänge 5 und 7 

Hier bist du richtig, wenn du gerne deine Ideen zeichnerisch 

umsetzen möchtest. Egal ob du nur schnell etwas hinkritzeln 

(scribbeln, doodeln) oder detaillierte Zeichnungen anfertigen 

möchtest. Hier kannst du, in entspannter Umgebung, deiner 

Kreativität freien Lauf lassen. Ich unterstütze dich gerne bei dei-

nem jeweiligen Projekt. 

Frühstück 

08.00 - 09.30 Uhr  

Frau Rauschelbach, Jahrgänge 5 und 7 

In diesem Kurs werden wir uns in kleinen Gruppen aus frischen 

Zutaten ein leckeres Frühstück zubereiten. Du lernst dabei viele 

verschiedene Gerichte aus aller Welt für den kleinen und gro-

ßen Hunger morgens kennen. Nach dem Kochen werden wir 

gemeinsam frühstücken. Am Schluss bringen wir die Küche 

wieder in Ordnung und starten gut gestärkt in den Tag! 

Leseclub 

08.00 - 09.30 Uhr  

Frau Meibusch, Jahrgänge 5 und 7 

Im Leseclub steht der Spaß am Lesen ganz oben. Wir probie-

ren verschiedene Genres aus und tauschen uns über unsere 

Leseerfahrungen und Lieblingsbücher aus. Zudem können wir 

Passendes zum Gelesenen basteln.  

Songwriting 

08.00 - 09.30 Uhr  

Herr Oberleitner, Jahrgänge 5 und 7 

Wenn du Musik liebst und du Lust darauf hast, zu erfahren, wie 

man Lieder schreibt, bist du in diesem Kurs genau richtig. Wir 

werden gemeinsam Musik hören und danach die gehörten 

Songs in ihre Einzelteile zerlegen. Danach wirst du Musik anders 

wahrnehmen und hören. Außerdem beantworten wir die gro-

ßen Fragen der Musikwelt: Warum ist dieses Lied ein Hit 

geworden? Woraus besteht eigentlich ein Lied? Warum be-

komme ich die Melodie oder den Text von neulich nicht mehr 

aus dem Kopf? Und natürlich die Frage aller Fragen: Wie 

schreibe ich selbst ein Lied und wie wird das dann klingen? 

Donnerstag 

T   T   



 

Basketball 

14.15 - 15.45 Uhr  

Ein Angebot der TSG Bergedorf 

Frau Finsterbusch und Herr Hodge 

Hier lernst du Grundfertigkeiten und grundlegende taktische 

Fähigkeiten im Basketball. Außerdem sollen einfache indivi-

dual-, gruppen- und mannschaftstaktische Maßnahmen in An-

griffs- und Abwehrsituationen erlernt und Grundtechniken des 

Spiels erprobt werden. Dabei sollen Spiel und Spaß im Vorder-

grund stehen. Wenn es das Wetter zulässt, werden wir häufiger 

auf den Sportplatz gehen.  

Betreuung im Lindentreff  

14.15 - 15.45 Uhr 

Frau Aydemir und Herr Bas 

Hier wird gelesen, gemalt und gebastelt. Außerdem spielen wir 

Fußball mit dem Tischkicker, Air-Hockey, Billard und Brettspiele. 

Falls du noch Vokabeln üben oder Hausaufgaben machen 

möchtest, kannst du das auch hier erledigen. Wir helfen dir da-

bei.  

 

Breakdance 

14.15 - 15.45 Uhr  

Ein Angebot der Hip-Hop_Academy 

Herr Ndongo 

Beim Breakdance zeigt dir der Trainer „Jango P. Nd Jackson“ 

verschiedene Moves zur Musik. Ihr erarbeitet gemeinsam die 

Grundschritte vom Breakdance und erlernt verschiedene Cho-

reografien.  

Clippo 

14.15 - 15.45 Uhr 

Ein Angebot vom Clippo Lohbrügge (IN VIA Hamburg e.V) 

Herr Baumann 

In diesem Kurs lernst du den Kinder- und Jugendtreff CLIPPO 

LOHBRÜGGE kennen. Hier kannst du Gesellschaftsspiele spielen 

und deine Billard-, Kicker- und Tischtennisfähigkeiten trainieren. 

Das Außengelände bietet zudem unterschiedliche Spiel- und 
Bewegungsmöglichkeiten. Außerdem hast du Zeit, Musik zu 

hören, zu basteln, dich mit anderen zu unterhalten und du 

kannst auch mal ganz in Ruhe für dich alleine sein.  

Das Angebot findet im Clippo Lohbrügge (Bornbrook 12, 21031 

Hamburg) statt. Der Fußweg beträgt 5 Minuten. Zu den ersten 

drei Terminen wirst du in Begleitung hin- und zurück zur Schule 

gebracht. 

 

Spiel mit Textil 

14.15 - 15.45 Uhr  

Frau Kedrowitsch 

In diesem Kurs kannst du unterschiedliche textile Techniken 

kennenlernen und den Umgang mit verschiedenen Materia-

lien und Werkzeugen ausprobieren. Wir werden kleine Dinge 

aus Filz, Stoffen, Papier oder Garn herstellen. Wenn du also 

Freude im Umgang mit Nadel und Faden hast und etwas Ge-

duld mitbringst, bist du hier genau richtig.  

T   

Freitag 



 

 

Ganztagskoordination  

Britta Westphal  
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